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Temat: JAKIE POTRAWY POSTAWIMY NA śWIłTECZNYM STOLE? 

 

1) ĂświŃteczny st·ğòï zabawa sğowna. Ksztağtowanie umiejňtnoŜci formuğowania 

skojarzeŒ.  Rodzic zadaje pytanie dziecku, z czym kojarzy mu siň sğowo ĂŜwiŃteczny 

st·ğ?ò Zabawa toczy siň do momentu wyczerpania pomysğ·w. 

 

 



 

2) ĂCiepğo ï zimnoò ï Doskonalenie umiejňtnoŜci orientacji w przestrzeni. 

 

Rodzic chowa w pokoju przedmiot zwiŃzany z WielkanocŃ. Zadaniem dziecka jest 

znalezienie przedmiotu. Aby uğatwiĺ dziecku poszukiwania, rodzic naprowadza je 

sğowami Ăciepğoò lub Ăzimnoò. Gdy przedmiot zostanie odnaleziony przez dziecko, 

rodzic nagradza je brawami. 

 

3) WdraŨanie do systematycznego stosowania zabieg·w higienicznych po zabawie i 

przed posiğkami. 

 

4) ĂJakie potrawy postawimy na ŜwiŃtecznym stole?ò ï szukanie odpowiedzi na 

pytanie na podstawie doŜwiadczeŒ dzieci i wiersza Danuty Gellner pt.ĂObudziğy siň 

pisankiò. Utrwalenie nazw tradycyjnych potraw ŜwiŃtecznych. 

 

Rodzic pokazuje dziecku ilustracje dotyczŃce tego, co powinno siň znaleŦĺ na 

ŜwiŃtecznym stole: ozdoby (kurczňta, baranki, zajŃczki, kraszanki, pisanki, bazie), 

produkty ze Ŝwiňconki (jajka, kieğbasa, chleb, chrzan, s·l), ciasta (mazurek, babka), 

potrawy (jajka, barszcz biağy). 

 

 
 



 
 





 

 
 



 

 



Rodzic czyta dziecku wiersz: 

���2�E�X�G�]�L�á�\���V�L�
���S�L�V�D�Q�N�L�����'�����*�H�O�O�Q�H�U 
 

�2�E�X�G�]�L�á�\���V�L�
���S�L�V�D�Q�N�L�� 
wielkanocnym rankiem  

�L���Z�R�á�D�M������ 
- Patrzcie! Tu na stole  

same niespodzianki!  
Bazie srebrno �± �E�L�D�á�H�� 

�L���E�D�U�D�Q�H�N���P�D�á�\���� 
Ten baranek  
ma talerzyk,  

skubie z niego  
�R�Z�L�H�V�����Z�L�H�*�\�� 

�$���E�D�E�\���S�
�N�D�W�H�� 
w cukrowych fartuchach  

���P�L�H�M�����V�L�
���Z�H�V�R�á�R�� 
od ucha do ucha! 

 

Pytania kierowane do dziecka na podstawie wiersza: 

 

-Co na wielkanocnym stole zobaczyğy pisanki? 

-Jakie jeszcze rzeczy moŨemy postawiĺ na stole? 

 

 

 

5) ĂSt·ğ wielkanocnyò ï Karta Pracy 24. Utrwalenie nazw tradycyjnych potraw 

ŜwiŃtecznych. Przed wykonaniem zadania z karty pracy 24, dziecko opisuje, co jest na 

ilustracji. Podaje takŨe nazwy poszczeg·lnych figur geometrycznych. 

 

 

6) Ăŧyczň Ciéòï zabawa dydaktyczna. Rozwijanie umiejňtnoŜci skğadania ŨyczeŒ. 

Rodzic tğumaczy dziecku, czego ŨyczŃ sobie wzajemnie ludzie podczas świŃt 

Wielkanocnych dzielŃc siň jajkiem: �G�X�*�R���]�G�U�R�Z�L�D�����U�D�G�R���F�L�����S�R�J�R�G�\���G�X�F�K�D�����V�P�D�F�]�Q�H�J�R��
�M�D�M�N�D�����P�R�N�U�H�J�R���O�D�Q�H�J�R���S�R�Q�L�H�G�]�L�D�á�N�X itp. Dziecko pr·buje samo zğoŨyĺ Ũyczenia 
bliskiej osobie.  

 


