Tematyka tygodnia: POLSKA TO MOJ DOM!
Wtorek

28.04.20r

Temat dnia; JAK POWSTALA WARSZAWA?

1. ,,Katechizm polskiego dziecka” — utrwalenie wiersza. Doskonalenie pamigci
stuchowe;.

Katechizm polskiego dziecka
Wiadystaw Belza

— Kto ty jestes? — Polak maty.
— Jaki znak twoj? — Orzel bialy.
— Gdzie ty mieszkasz? — Miedzy swemi. (swymi)
— W jakim kraju? — W polskiej ziemi.
— Czem ta ziemia? (czym) — Mq Ojczyzng.
— Czem zdobyta? (czym) — Krwigq i blizng.
— Czy jg kochasz? — Kocham szczerze.

— A w co wierzysz? — W Boga wierze.



2. ,,Jak powstala Warszawa?” — formutowanie odpowiedzi na pytanie na podstawie
legendy Wars i Sawa. Karta Pracy nr 33. Ksztaltowanie umiej¢tnosci uwaznego
stuchania i wypowiadania si¢ na temat ustyszanej legendy.

Wars i Sawa
Joanna Konczak

Gdy rybak Wars wyptyngt na potow, zobaczyt w rzece dziwng, wielkg rybe. Z ciekawosci
podptyngt blizej. To nie byla ryba, ale syrena. Miata ciato pigknej dziewczyny i rybi ogon.
Nazywalta sie Sawa. Wars zakochat si¢ w syrenie, a ona w nim. Syrena nie chciata diuzej zy¢
w rzece. W magiczny sposob ogon Sawy odmienit si¢ w ludzkie nogi. Szczesliwa para
zamieszkata w chacie nad Wistg. Pewnego razu zapukat do nich gosc. To byt ksigze
Ziemomyst, ktory zgubit si¢ na polowaniu. Wars i Sawa nie wiedzieli, jak wazna osoba do
nich trafita. Z dobroci przyjeli wedrowca pod dach, nakarmili i przenocowali. Ksigze wyznat
potem, kim jest. Podziekowat szczerze za pomoc i powiedzial: ,, Ziemie te na zawsze

Warszowe zostanqg . Warszawa zyskata wiec swojg nazwe, by wszyscy pamietali 0 dobrym
sercu Warsa i Sawy.




Rodzic zadaje pytania do tresci legendy:
- Co zobaczyl rybak, gdy wyplyngt na potow?
-Co si¢ okazato, gdy podptyngt blizej?
-Jak wyglgdata syrena?
-Jak miata na imie?
-Co sie stato, gdy rybak i syrena zakochali sie w sobie?
-Gdzie zamieszkata szczesliwa para?
-Kto pewnego dnia zapukat do ich chaty?
-Wars i Sawa nie wiedzieli, Ze ten cztowiek to ksigze. Jak go przyjeli?
-Jak odwdzieczyt sie ksigze gospodarzom?

- Od czego Warszawa uzyskata swq nazwe?

»Wars i Sawa” — Karta Pracy nr 33.

Dziecko wskazuje na obrazku, ktore elementy moga by¢ prawdziwe, a ktore — zmyslone.
Rodzic opowiada dziecku, ze dowody historyczne swiadczg o tym, ze nad Wistg najpierw
powstata osada rybacka, ktora si¢ stopniowo powigkszala i z ktorej powstata wie§ Warszawa.
Ksigzeta mazowieccy mieli tu jedng ze swoich siedzib. Przybywato ludzi, ktoérzy budowali tu
swoje domy i pracowali. Zadaniem dziecka jest skreslenie elementdw, ktore nie pasujg do
Warsa, Sawy 1 ich otoczenia (zegarek, telefon, motorowka, gitara, stuchawki, aparat, skuter) 1
wyjasniajg dlaczego. Zastanawia si¢, czym mogt dawniej ptyna¢ Wars — chetne dziecko
dorysowuje prosta 16dZ na osobnej kartce.

3. Prezentowanie herbu Warszawy. Ksztaltowanie postaw patriotycznych.

Rodzic méwi: Syrenka zostata symbolem Warszawy i znajduje si¢ w herbie tego miasta.
Pokazuje rowniez dziecku ilustracje przedstawiajaca herb Warszawy i omawia go -
(Zatacznik 11 2)



4. Zestaw ¢wiczen ruchowych — ksztalttowanie sprawnosci ruchowe;.

— ,,Maly zolierz” — dziecko maszeruje dookota pokoju, podnoszac wysoko kolana.
Na stowo rodzica.: zotnierz — dziecko czotga si¢ po podtodze.

- ,,Bialo-czerwoni” — Rodzic rzuca pitke do dziecka i rzucajac pitka, podaje nazwe
jakiegos$ koloru. Styszac nazwy: biaty i czerwony, dziecko nie lapie pitki. Po
ustyszeniu nazwy innego koloru dziecko tapie pitke oburgcz i odrzuca ja do rodzica.

5. ,,Warszawska Syrenka”— wykonanie pomnika z plasteliny. Rozwijanie umiej¢tnosci
manualnych.

Wspdlnie z rodzicem lepimy z plasteliny poszczegdlne czesci pomnika: postument,
posta¢ kobiety z ogonem ryby, miecz, ktory dotacza do uniesionej prawej reki, tarcze,
ktéra dokleja do lewej reki trzymanej przy piersi. Nastepnie wszystkie czesci tacza ze

soba. Rodzic informuje dziecko, ze ten pomnik stoi w Warszawie nad Wistg. Na
tarczy Syrenki widnieje orzet w koronie i1 napis Warszawa.

6. Zajecia wyréwnawcze i rozwijajace. Wspomaganie rozwoju matej motoryki 1
umiejetnosci matematycznych.

— Rodzic wspiera dziecko, doskonalgc ich umiej¢tnosci przeliczania (przeliczanie skreslonych
przedmiotow na karcie pracy nr 33).

— Rodzic proponuje dziecku (ch¢tnemu) narysowanie i wycigcie sylwet postaci z legendy o
Warsie i Sawie, doklejenie do nich plastikowych rurek i zrobienie przedstawienia.

7. HYMN POLSKI- utrwalenie stéw Mazurka Dabrowskiego (zalacznik 1 i 2-
materialy z poniedzialku 27.04.20)

o0 9@ :ngyk po'lski
e jest wspaniaty!




