CZWARTEK
28.05.2020 r
Temat dnia: O CZYM MARZYSZ?

1) Rodzinna wycieczka — zapoznanie si¢ z piosenkg. Stuchanie piosenki.
Swobodne tance do piosenki. ( piosenka w zatgczniku)

Spiewajace Brzdace - Rodzinna Wycieczka
WyjezdZzamy na wycieczke
naszym samochodem,
kiedy siadam w foteliku
zaczynam przygode.

Ref. Rodzinna wycieczka
na czterech koteczkach!
Zapinamy pasy,
jedziemy na wczasy!

Droga wije si¢ przez pola,
lasy i miasteczka,

z mostu widac¢ jak turysci
ptyna na todeczkach.

Ref. Rodzinna wycieczka...



Na poboczu stojg znaki
jazdg¢ ulatwiaja,
dzigki nim podrézujacy
cel swoj osiagaja.

Ref. Rodzinna wycieczka...

2)Ksztaltowanie codziennych nawykéw higienicznych.
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3) ,O czym marzysz?” — rozmowa na temat marzen dziecka.

Rodzic méwi: Niedawno rozmawialiémy o chiopcu z Afryki — Josefie.
-Jakie bylo jego marzenie? (pdj$¢ do szkoty, uczy¢ si¢)

-Czy jego marzenie si¢ spetnito?

- A jakie s Twoje marzenia?

- Czy mogg si¢ spetnic?

-Od czego to zalezy?

4) ,,Moje marzenie” — rysowanie $wiecg i malowanie.

Dziecko na kartce A4 rysuje biatg lub kolorowa $wiecg ilustracje¢
przedstawiajacg jego marzenie. Nastepnie zamalowuje catg powierzchni¢ kartki
farba plakatowa.



Potrzebne bedzie: kartki, §wieca, pedzel, farby plakatowe

5) Rytmika — zabawy umuzykalniajace.

— Poruszanie si¢ do rytmu granego przez Rodzica na tamburynie: marsz,
podskoki, bieg.

— Cwiczenia oddechowe ,,Podrozuje z moim psem”.
Dziecko robi szybkie wdechy i wydechy, nasladuje zdyszanego psa.
Wykonuje je w r6znym tempie — raz szybko, raz wolno.

— Roz$piewanie ( powtarzanie i nauka piosenki Rodzinna Wycieczka) : Rodzic
zwraca uwage na dykcje dziecka.

- gra rytm na tamburynie, dziecko przemieszcza si¢ po sali.

Gdy Rodzic przerywa gre, zatrzymuje si¢ i Spiewa coraz wyzej: hau, hau,
hau...uuu, uuu, uuu....wrrr, wrrr, wrrrr.

— Gra na instrumentach

Rodzic daje dziecku: bebenek .Dziecko gra do muzyki, starajac si¢ utrzymac
rytm piosenki. Za drugim razem gra i $piewa.

— Muzyczne wyciszenie.
6) ,,Co przedstawia méj rysunek?” — wypowiedz dziecka.
Dziecko siedzi na dywanie ze swoim rysunkiem.

Opowiada, co on przedstawia. Dziecko zastanawia si¢, do jakiej kategorii
pogrupowac rysunek, (np. wg rodzaju marzen: kim zostang w przysztosci, co
chciatbym dosta¢, dokad chciatbym pojechac...)

Wykorzystujemy do zadania wykonane wczesniej rysunki.



