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Temat dnia: W CO SIE POBAWIMY?

1) ,,Do jakiej zabawy przyda si¢ ta zabawka” — rozpoznawanie przedmiotow
dotykiem. W woreczku znajduja si¢ rozne przedmioty . Dziecko po kolei wktada
reke do worka. Dotyka jakiego$ przedmiotu i mowi, €0 to jest i do jakiej zabawy
moze si¢ przydac.

2) Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych
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3) Zajecia 0 emocjach — Nauka cierpliwosci — stuchanie wierszyka i rozmowa

na jego temat.
Nauka cierpliwosci
Dominika Niemiec

Gramy w planszoéwke,
przesuwam pionek, raz i dwa.
Najpierw rzu¢ kostka ty,
potem zndw rzucg ja.

Ty bedziesz pierwsza mamo,
nastepnie si¢ zamienimy,

a jeszcze chwilke pozniej

W co$ innego si¢ zabawimy.
Moze wezmiemy krede?
Bede rysowac motyle.
Wezme niebieska 1 z6lta,

ale dam ci jg za chwilg.

Bo przebywajac w grupie,

to bardzo wazna sprawa,
trzeba by¢ cierpliwym 1 si¢ dzieli¢

— to nauka, nie tylko zabawa.



Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza:

-W co mialy zamiar bawi¢ si¢ dzieci?

- Jakim trzeba by¢, gdy bawimy si¢ z innymi?

-Czy wy jestescie cierpliwi?

-Czy podczas zabawy potraficie dzieli¢ si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi?
-Czy trudno jest poczekac na swoja kolej w zabawie?

Cwiczenie z ksiega emocji. Dziecko uktada historyjke obrazkowa pasujaca do

tresci wiersza. Opowiada, co si¢ po kolei wydarzylo.

4) ,,Teraz ja, potem ty” — zabawa konstrukcyjna.

Dzieci ma za zadanie zbudowac jak najwicksza wiezg¢ z drewnianych klockow,

uktadajac klocki wraz z rodzicem naprzemiennie. Podczas uktadania kolejnych

klockoéw dziecko wypowiada zdanie: Teraz ja, potem ty.




5) ,,Letnie zabawy” — tworzenie gry planszowej.

Rodzic proponuje dziecku stworzenie gry planszowej. Kieruje pracg dziecka,
wyznaczajac mu kolejne zadania. Na duzym arkuszu papieru dziecko rysuje

mazakami okragte pola, jedno za drugim, tworzac dtugiego weza z kot.
Pierwsze koto nakleja na nim napis START,

Ostatnie pole — naklejajac napis META.

Rodzic pyta dziecko, jak mozna bawi¢ si¢ latem na dworze?

Zapisuje wypowiedzi dziecka hastowo na matych kolorowych kotkach z
papieru, dziecko ilustruje te hasta, wykonujac do nich rysunki. (np. jesli dziecko
poda zdanie: Mozna bawic si¢ w piaskownicy, oznaczenie na kotku bedzie si¢

sktadato z napisu piaskownica i odpowiedniego rysunku).

Niektore pola na planszy dziecko zamalowuje na te same kolory, co kolor
koétek. Rodzic prosi rowniez, by dziecko wybrato trzy pola na planszy i

narysowalo w nich stonce oraz trzy pola, w ktorych namaluje deszcz.

Od pola ze stoncem Rodzic prowadzi strzatke do pola usytuowanego trzy oczka

dalej. Przy strzatce dziecko rysuje latawiec.

Od pola z deszczem Rodzic rysuje strzatke do pola usytuowanego trzy oczka
blizej. Przy tej strzalce dziecko rysuje parasol. Rodzic ustala wspoélnie z

dzieckiem zasady gry, zapisujac je na kartce:

* w gre moze gra¢ nieograniczona liczba osob;

* kazdy gracz musi mie¢ swoj pionek;

* gre rozpoczyna si¢ od pola z napisem START;

* wygrywa ta osoba, ktora pierwsza dotrze na pole z napisem META;

* do gry uzywa si¢ tradycyjnej kostki, mozna si¢ przesunac¢ o tyle oczek. ile

wypadnie na kostce;



« trafiajgc na kolorowe pole, nalezy odnalez¢ koto o takim samym kolorze jak
pole, nastepnie odczytac napis/symbol méwigcy o tym, jak mozna si¢ bawic
latem, 1 pokaza¢ t¢ czynnos$¢; wiasciwe wykonanie zadania pozwala przesungc
si¢ o jedno pole do przodu; wejscie na pole ze stoncem oznacza mozliwo$¢é
przesuniecia si¢ o jedno pole do przodu zgodnie ze strzatkg — Jest pigkna
pogoda, puszczates$ latawiec i, tapiac jego koniec, pofrungtes do przodu.

Gratulacje!

* wejscie na pole z deszczem oznacza konieczno$¢ cofnigcia si¢ na

wczesniejsze pole zgodnie ze strzatka

— Pada deszcz, nadeszla letnia burza, a ty nie masz parasola. Musisz po niego

wroci¢, cofngé si¢ o trzy pola do tylu. Nie martw sie, kiedy$ wyjdzie stonce.

6) ,,Gramy we wlasng gre” — gramy w stworzong przez dziecko gre planszows.
Dziecko wyszukuje w sali mate przedmioty. Beda to pionki. Nastepnie gra wraz

z Rodzicem w stworzong przez siebie gre.

7) ,,Klocki” — praca z Kartami pracy strona 42.



